
Den sidste weekend i august 

 
 
Af Vibeke Juul Andersen 
 
Kære forældre 
Her midt i decemberkulden kan Samsø og stammelejr føles som "længst svundne tider ". 
 
Men erindringen om den varme sensommer-weekend ligger lige under huden og luner endnu. 
 
At tage på stammelejr med sit barn betyder lettelse. Her er nemlig et enestående fællesskab med 
ligestill ede familier. Et til trængt pusterum fra hverdagslivet. Alle her ved, hvad det vil sige at have 
et barn, der stammer. 
 
Omgangsformen bærer præg af denne indforståethed og man kan slappe af. Ens barn er i trygge og 
gode omgivelser. Jeg vil opfordre alle jer forældre, der endnu ikke har været med, til at springe ud i 
det næste år i august. 
 
Vores weekend var hyggelig for børn såvel som for voksne. Vi tog den med ro, hjalp hinanden med 
madlavning og planlægning af fælles aktiviteter. 
 
Jo mere vi voksne slappede af, jo lettere var det for børnene at slappe af. 
 
De skulle lige se hinanden lidt an; men snart drønede de rundt på den sensommer-øde camping-
plads, pjattende, knevrende og fyldt med krudt. De nød at komme på udflugt med hinanden. Nød at 
sidde om et varmt bål på stranden og få lov at lege i mørket. 
 
Hvad de tænker og føler ved samværet med andre børn der stammer, kan være svært at blive klog 
på. Men vi oplevede dem frie og glade i denne weekend. 
 
Vi andre - forældrene - fik talt med hinanden om børnenes hverdagsliv og om stammen. Ofte på 
tomandshånd. Men det vigtigste ved denne weekend var, bare det at være der sammen. 
 
Hygge os, lege med børnene, nyde fællesskabet. Så kom med i 99. Det gir modstandskraft og 
"vitaminer" til at stå vinteren igennem. 
 
På gensyn! 


